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wellness–Massagen

Kräuterstempelmassage – 45 min/75 min	 € 55,00/€ 85,00
Entspannende Kräuterdüfte von Rosmarin, Eukalyptus und Heublüte oder die anregende 
Variante mit Lemongras und Zitronenmelisse. Je nach Wunsch können unterschiedliche Wirkungen 
erzielt werden. Auf jeden Fall aber größte Erholung!

Hot Stone Massage – 30 min/60 min	 € 39,00/€ 69,00
Warme Steine fördern die Durchblutung der Muskeln und verstärken so das Gefühl der 
Entspannung der Massage.

Lomi Lomi Nui-Tempelmassage (Hawaiianisch) – 30 min/60 min/90 min	 € 39,00/€ 69,00/€ 99,00
Eine Lomi-Massage dient nicht nur der Entspannung, sondern ihrem Anspruch nach auch der 
körperlichen, seelischen und geistigen Reinigung. In einem gesunden Körper fließt die Energie 
(mana), Krankheiten verursachen Blockaden, die sich körperlich als Verspannungen manifestieren. 
Die Massage löst diese Blockaden auf körperlicher und seelischer Ebene, stellt die Harmonie 
von Körper, Geist und Seele wieder her.

Schokoladenmassage – 75 min	 €	 85,00
Die Schokoladenmassage vermittelt uns ein wohlig angenehmes Gefühl auf der Haut und tut 
unserer Seele gut. Schon der sinnliche Duft von Schokolade lässt uns regelrecht dahinschmelzen. 
Kakao enthält viele positive Wirkstoffe, Vitamine und Mineralien, die wir über unsere Haut 
aufnehmen können. Das im Kakao enthaltene Polyphenol hat die sehr positive Eigenschaft, uner- 
wünschte freie Radikale im menschlichen Körper zu neutralisieren. Somit kann eine schnelle 
Alterung und ein Abbau der Hautzellen durch die freien Radikale reduziert werden. Die pfle- 
gende und straffende Wirkung der warmen Schokoladenmassage macht unsere Haut streichel- 
zart und wunderbar schön. 

Schokoladenmassage – 90 min	 €	 90,00
Genießen Sie unsere verlängerte Schokoladenmassage inklusive Gesichtsmassage, Fußbad
und herrlich heißer Trinkschokolade mit Sahnehäubchen.

unsere wellness- und kosmetikanwendungen



Berghotel Ilsenburg · Suental 5 · D - 38871 Ilsenburg ·Tel. +49 39452 - 90 0 · Fax +49 39452 - 90 199 · www.berghotel-ilsenburg.de · info@berghotel-ilsenburg.de

wellness–Massagen

Aromaölmassage des ganzen Körpers	 50	 min	 €	 50,00
Rückenmassage	 30	 min	 €	 35,00
Massage von Kopf und Nacken	  1 5	 min	 €	 17,00
Entspannungsmassage des Gesichts	  1 0	 min	 €	 12,00
Wohlfühlmassage der Füße	  1 0	 min	 €	 12,00
Vierhand-Synchron-Ölmassage	 50	 min	 €	 82,00

Auf Voranmeldung bieten wir auch:

Gesundheits-Reikibehandlung	 60	 min	 €	 59,00
Fußreflexzonenharmonisierung	 40	 min	 €	 39,00
Ohrenkerzenbehandlung (mit Gesichtsmassage)	 30	 min	 €	 30,00
Edelsteinmassage	 60	 min	 €	 65,00
Chinesische Akupressur-Massage	 60	 min	 €	 60,00
Samoa La Mana Massage	 60	 min	 €	 65,00
Wellness-Akupunktur	 30	 min	 €	 38,00
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Kosmetik–Grundbehandlung für Ihr Gesicht – 60 min	 €	 45,00
Reinigung der Haut, Peeling, Brauenkorrektur, Serum entsprechend Ihres Typs, Massage und Maske. 

Kosmetik–Luxusbehandlung für Ihr Gesicht – 90 min	 €	 60,00
Reinigung der Haut, Peeling, Brauenkorrektur, Serum und Konzentrat entsprechend Ihres Typs,
Augen-und Gesichtsmaske und kleines Make-up.

Peeling des ganzen Körpers	 ca.  1 0	 min	 €	 17,00

	 mit Aromapackung	 ca. 60	 min	 €	 35,00

Sauerstoff-Inhalation	 ca.  1 0	 min	 €	  8,00

Maniküre	 ca. 30	 min	 €	 17,00

	 mit Peeling und Packung	 ca. 60	 min	 €	 27,00

Pediküre	 ca. 30	 min	 €	 19,00

	 mit Peeling und Packung	 ca. 60	 min	 €	 28,00

Lackieren (Fuß- oder Fingernägel)	 €	  6,00

Paraffinbad für Hände oder Füße	 €	  9,00

Tages-Make-up	 €	  7,00

Abend-Make-up	 €	 17,00

Wimpern färben	 €	  7,00

Augenbrauen färben	 €	  5,00

Augenbrauen zupfen	 €	  4,00

Solarium	 8 min	 €	  3,00

Schwimmbad, Sauna, Dampfbad
(für Außer-Haus-Gäste)

	 Tageskarte	 €	 10,00

	 Halbtageskarte ab 17.00 Uhr	 €	  7,00

Wellness-Behandlung	 €	 58,00
(Dampfbad, Körperpeeling, Bürstenmassage, Cellulite-Körperpackung)

kosmetik-behandlungen
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Thalasso Visage – 60 min		  €	 50,00
Seidige Feuchtigkeit und schützende Lipide für perfekte Harmonie.
Reinigung, Peeling, Ausreinigung, zupfen, Ampulle, Massage, Maske, Endpflege. Eine Kombination 
hochwertiger Wirkstoffe aus dem Meer, wie Meeresseide, Omegaplankton und Algohydrane 
sorgt für den Ausgleich des Fett- und Feuchtigkeitshaushaltes. Trockene und müde Haut wird 
zart und geschmeidig.

Reti Vital C – 60 min	 €	 55,00
Behandlung mit reinem Vitamin A und C – Wellness pur für die Haut!
Reinigung, Peeling, Ausreinigung, zupfen, Ampulle, Maske, Massage, Endpflege. Zum Ausgleich 
der Hautfunktionen und Mangelerscheinungen, zur Stärkung des Zellschutzes für eine  
belebende Ausstrahlung.

Ewige Jugend – 90 min	 €	 65,00
Intensive Wirkstoffbehandlung mit Q10 und Sauerstoff.
Reinigung, Peeling, Ausreinigung, zupfen, Ampulle, Maske, Massage, Endreinigung. Zur An- 
regung der Repair-Mechanismen, Stimulation der Collagensynthese und Optimierung der 
Kapillargefäßfunktion.

Anti-Age Multibalance – 90 min	 €	 75,00
Zur Zellerneuerung, Gleichgewichtsregulierung, unterstützt Festigkeit und Geschmeidigkeit Ihrer 
Haut. Reinigung, Peeling, Ausreinigung, zupfen, Ampulle, Massage, Maske, Spezialmaske mit 
Collagenen für die Augen, Endpflege. Jugendliches, frisches und strahlendes Aussehen ist  
der Erfolg dieser Behandlung.

Aphrodite – 120 min	 €	 99,00
Erleben Sie mit allen Sinnen diese zweistündige Spezialbehandlung.
Reinigung, Peeling, Ausreinigung, zupfen, Konzentrate für Hals, Dekolleté, Gesicht, Augenbereich, 
Augenmassage, Gesichtsfließpackung, Gesichtsmassage, Handpackung, Aromakompresse, 
Handmassage, Endpflege. In Synchronarbeit verleihen wir Ihnen das Gefühl, Aphrodite zu sein. 
Lassen Sie sich entführen und genießen Sie jugendliches Feuer in Ihrer Haut.

Man(n) pflegt sich – 60 min	 €	 45,00 
Herrenserie mit speziellen Wirkstoffen für die Männerhaut, die für Stress- und Müdigkeitsabbau 
der Haut sorgen. Reinigung, Peeling, Ausreinigung, Massage, Packung (Maske), Endpflege. 
Es erfolgt ein Ausgleich der Vitalstoffdefizite.

LUXUS–KOSMETIK


